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cornel.hollenstein@stv-fsg.ch

11. Juni 1967

In langjahriger Partnerschaft, keine Kinder
Deutsch

Franzdsisch und Englisch

Skifahren, Langlaufen, Biken, Wandern,

Kunstturnen, Reisen, Lesen von Fachliteratur,
Statistik/Kennzahlen


https://www.cornelhollenstein.ch/kandidatur

Berufliche Tatigkeiten

2026 — heute  Cornel Hollenstein Consulting GmbH, Davos

Inhaber und Geschéaftsfuhrer: Selbstandige Beratertatigkeit von
Unternehmen, Organisationen und Privatpersonen in den Bereichen
Corporate Governance, Unternehmens-/Organisations-/Personal-
entwicklung, Controlling sowie Breiten-, Nachwuchsleistungs- und
Spitzensport

2003 - 2025 Swiss Olympic Association, Ittigen b. Bern

2023-2025 Leiter Direktionsstab und VR-Sekretar / Ernennung zum
Ehrenmitglied

2013-2022 Vizedirektor (Leitung der Bereiche Finanzen, HR, IT-Services,
Rechtsdienst, Unternehmensentwicklung, Controlling und
Direktionssekretariat) und Mitglied der Geschaftsleitung

2007-2013 Abteilungsleiter Leistungssport, Stellvertretender Abteilungsleiter
Leistungssport / Abteilungsleiter Sport-Development / Chef
Nachwuchsférderung Schweiz und Mitglied der Geschaftsleitung

2003-2006 Leiter Verbandsférderung Swiss Olympic Talents und
Leiter Diplomtrainerlehrgang Nachwuchs an der Eidgendssischen
Hochschule fur Sport in Magglingen

1999 - 2003 Schweizerischer Turnverband (STV), Aarau
Ausbildungschef und Ressortleiter Breitensport

1996 — 1999 Schulgemeinde, Ebnat-Kappel
Lehrauftrag fur Turnen auf der Primar- und Oberstufe

1993 — 1996 Schweizerischer Turnverband (STV), Aarau
Chef Nachwuchs Kunstturnen Manner

1990 - 2003 Neue Zircher Zeitung, Zirich
Mitarbeiter im Ressort Sport: Berichterstattung samtlicher
Grossanlasse (EM/WM/OS) im Kunstturnen

1990 — 1998 Gewerbliche Berufsschule, Wil SG
Lehrauftrage fur Allgemeinbildung und Turnen

Ehrenamtliche Tatigkeiten im Turnen

2026 — heute  Mitglied Zentralvorstand Schweizerischer Turnverband (STV)

1989 — 2012 International brevetierter Kampfrichter Kunstturnen Manner (Hochste
Kategorie 1): diverse Einsatze an Schweizer Meisterschaften,
Eidgendssischen Turnfesten, Landerkampfen, Europa-/
Weltmeisterschaften, Universiaden und Olympischen Spielen



2009 - 2012

2002

1997

1994 - 1996
1993

1989 — 1992 /
1984 — 1986
1982 — 1992
1974 — 1992

Mitglied Ausschuss Spitzensport STV

Mitglied Gesamtwettkampfleitung Eidgendssisches Turnfest
Baselland (Stabchef, Verantwortlicher fur 3000 Offizielle/
Richter:innen)

Ehrenmitglied Eidgendssischer Kunstturnerverband (bzw. Mitglied
der STV-Ehrengarde)

Vorstandsmitglied Eidgendssischer Kunstturnerverband (EKV)

Autor der Broschlre «Spielturnen: ABC des Kunst-, Gerate- und
Trampolinturnens» fur das J+S-Leiterhandbuch Gerate- und
Kunstturnen

Vorstandsmitglied Kunstturner-Vereinigung St. Gallen—Appenzell
Hauptleiter / Vorstandsmitglied Leistungszentrum Kunstturnen

Manner Wil/Zuzwil/Furstenland und Hauptleiter Jugend- und
Gerateriege Turnverein Schwarzenbach

Aktivmitglied Turnverein Schwarzenbach (Teilnahme Sektionsturnen
am Eidgendssischen Turnfest in Winterthur 1984 und Luzern 1991)

Berufliche Aus- und Weiterbildung

2021

2018 — 2019
1994 - 1997
1988 — 1993
1983 — 1987

Swiss Board School & IMP-HSG, St. Gallen
CAS Wirksame Fuhrung und Aufsicht von Unternehmen
Abschlussarbeit: Analyse der Governance von Swiss Olympic

Universitat/WRM-HSG, St. Gallen
CAS Wirtschaftsrecht fir Manager

Eidgenossische Hochschule fur Sport, Magglingen
Eidgendssische Hohere Fachprufung Trainer Spitzensport /
Diplomtrainer | + 1l Swiss Olympic

Eidgenossische Technische Hochschule, Ziirich
Master of Science (MSc) Sport
Masterarbeit: Kunstturnen 2000

Kantonsschule, St. Gallen
Maturitat Typus B (mit Latein)
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En couple depuis de nombreuses années,
sans enfants

Allemand
Francais et anglais
Ski, ski de fond, VTT, randonnée, gymnastique

artistique, voyages, lecture d'ouvrages
spécialisés, statistiques/indicateurs clés
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Activités professionnelles

2026 —
aujourd'hui

2003 - 2025
2023-2025

2013-2022

2007-2013

2003-2006

1999 - 2003

1996 — 1999

1993 - 1996

1990 - 2003

1990 — 1998

Cornel Hollenstein Consulting GmbH, Davos

Propriétaire et directeur général : activité de consultant indépendant
aupres d’entreprises, d’organisations et de particuliers dans les
domaines de la gouvernance d’entreprise, du développement des
entreprises, des organisations et des ressources humaines, du
contrdle de gestion, ainsi que du sport de masse et du sport de
performance (élite et reléve)

Swiss Olympic Association, Ittigen prés de Berne

Chef de I'état-major de direction et secrétaire du conseil
d’administration / Nomination au titre de membre d’honneur
Directeur adjoint (responsable des départements Finances, RH,
Services informatiques, Service juridique, Développement de
I'entreprise, Contrdle de gestion et Secrétariat de direction) et
membre de la direction

Chef du département Sport de performance, chef adjoint du
département Sport de performance / chef du département
Développement du sport / responsable de la promotion de la releve
en Suisse et membre de la direction

Responsable du programme de soutien aux fédérations « Swiss
Olympic Talents » et responsable de la formation d’entraineurs
diplémeés pour la reléve a la Haute école fédérale de sport de
Macolin

Fédération suisse de gymnastique (FSG), Aarau
Chef de la formation et chef du département du sport de masse

Commune scolaire d'Ebnat-Kappel
Enseignant d'éducation physique aux niveaux primaire et secondaire

Fédération suisse de gymnastique (FSG), Aarau
Chef de la releve en gymnastique artistique masculine

Neue Zircher Zeitung, Zirich

Collaborateur a la rubrique Sport : couverture de tous les grands
événements (Championnats d'Europe, Championnats du monde,
Jeux Olympiques) en gymnastique artistique

Centre de formation professionnelle, Wil SG
Enseignant de culture générale et d'éducation physique



Activités bénévoles dans le domaine de la
gymnastique (artistique)

2026 -
aujourd'hui
1989 — 2012
2009 - 2012
2002

1997

1994 — 1996
1993

1989 — 1992 /
1984 — 1986
1982 — 1992
1974 — 1992

Membre du Comité central de la Fédération suisse de gymnastique

Juge international certifié en gymnastique artistique masculine
(catégorie 1, la plus haute) : interventions diverses lors de
championnats suisses, de fétes fédérales de gymnastique, de
compeétitions internationales, de championnats d’Europe et du
monde, d’Universiades et de Jeux Olympiques

Membre de la commission du sport d’élite de la FSG

Membre de la direction générale des compétitions de la Féte fédérale
de gymnastique de Bale-Campagne (chef d'état-major, responsable
de 3 000 officiels/juges)

Membre d'honneur de I'’Association suisse de gymnastique artistique
(membre de la garde d'honneur de la FSG)

Membre du comité central de I'Association suisse de gymnastique
artistique (EKV)

Auteur de la brochure « Gymnastique ludique : I'ABC de la
gymnastique artistique, aux agrés et au trampoline » pour le manuel
des moniteurs J+S consacré a la gymnastique aux agrés et a la
gymnastique artistique

Membre du comité central de I'Association de gymnastique artistique
de Saint-Gall-Appenzell

Responsable principal et membre du comité du centre de
performance de gymnastique artistique masculine de Wil/Zuzwil/
Firstenland et responsable principal des sections jeunesse et agrés
du club de gymnastique de Schwarzenbach

Membre actif du club de gymnastique de Schwarzenbach
(participation a la section de gymnastique lors de la Féte fédérale de
gymnastique a Winterthur en 1984 et a Lucerne en 1991)



Formation professionnelle initiale et
continue

2021 Swiss Board School en collaboration avec
I'IMP-HSG de Saint-Gall

CAS « Direction et surveillance efficaces des entreprises »
Mémoire de dipléme : Analyse de la gouvernance de Swiss Olympic

2018 — 2019 Université/WRM-HSG de St. Gall
CAS« Droit des affaires pour les cadres »

1994 — 1997 Haute école fédérale de sport de Macolin
Entraineur de sport d’élite avec diplédme fédéral / Entraineur de
sport d’élite | + Il Swiss Olympic

1988 — 1993 Ecole polytechnique fédérale de Zurich

Master of Science (MSc) en sport
Mémoire de master : Gymnastique artistique 2000

1983 — 1987 Ecole cantonale de Saint-Gall
Maturité de type B avec latin
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